REGULAMIN

Rajdu Rowerowego w ramach cyklu KUJAWSKO — POMORSKIE NA ROWERY
Kruszwica, 10 lipca 2021 r.

I. Organizator Rajdoéw : Stowarzyszenie Run to Run na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego

Wojewddztwa Kujawsko — Pomorskiego
Partner: Miasto Kruszwica
Il. Cel rajdu:

1. Promocja jazdy rowerem jako formy rekreacji.

2. Promocja turystyki rowerowe;j.
3. Propagowanie aktywnych form wypoczynku w gronie rodzinnym oraz zdrowego trybu zycia.

lll. Termin rajdu : 10 lipca 2021 roku (sobota), start godz. 11.00

IV. Organizacja Rajdu

1. Trasaiprzebieg:

Start i meta : Mysia Wieza - parking przy ul. Podzamcze

Przebieg: ,,Mata petla wokdt jeziora Gopto” . Kruszwica — Rzepowo — Racice — Lachmirowice —
Siemionki — Koscieszki — Lubstowek — tuszczewo — Ostrowek (postodj i przeprawa promowa) —

Ztotowo — Popowo — Ostrowo — Kicko — Rusinowo — Gocanowo — Kruszwica
Trase wiedzie szlakiem zielonym i obrazuje jg mapka:
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Dtugosc¢ trasy: 40 km.




V. Pakiety startowe

1. Kazdy zarejestrowany uczestnik rajdow otrzyma_bezptatny pakiet startowy , w skfad ktérego
wejdzie numer startowy i butelka 0,5 | wody mineralnej, dla pierwszych 200
zarejestrowanych uczestnikdw do pakietu dotgczone bedg pamigtkowe chusty typu buf oraz
talon na positek regeneracyjny na mecie. Positek bedzie do odbioru w specjalnie oznaczonych
namiotach wydawczych usytuowanych na miejscu mety.

2. Pakiety startowe bedg do odbioru przez uczestnikdw w punkcie odbioru pakietéw na starcie
rajdu w dniu 10 lipca 2021 r. od godziny 9.00 do 11.00.

VI. Nagrody:
1. Pierwszych 200 uczestnikdw rajdu otrzyma pamigtkowe medale cyklu Kujawsko — Pomorskie
na Rowery.

2. W czasie rajdu uczestnicy beda mieli mozliwo$¢ uczestniczenia w konkurach, w ktérych do

wygrania bedg rowerowe nagrody: min. kaski, bidony, akcesoria rowerowe.
V. Warunki uczestnictwa:

1. Zgtoszenia beda odbywad sie drogg elektroniczng, poprzez formularz zgtoszeniowy
zamieszczony na stronie internetowej kujawsko-pomorskienarowery.pl w nieprzekraczalnym
terminie do dnia 8 lipca 2021 roku do godz. 15.00.

2. Osoby niepetnoletnie mogg wzigé udziat w Rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub opiekuna,

3. Posiadanie przez uczestnikdw Rajdu niezbednej wiedzy i umiejetnosci poruszania sie po
drogach rowerem,

4. Posiadanie sprawnego roweru wyposazonego zgodnie z przepisami Kodeksu Drogowego,

5. Uczestnictwo w Rajdzie jest nieodptatne.

6. ZALECAMY, ABY UCZESTNICY RAJDU BYLI WYPOSAZENI W KASKI ROWEROWE.

VI. Zasady zachowania uczestnikéw rajdéw:

Rajd odbywac sie bedzie przy nieograniczonym ruchu drogowym. Uczestnicy musza zachowac
szczegdlna ostroznosé i znaé zasady ruchu drogowego, wobec czego uczestnicy Rajdu zobowigzani
sg do:

1. Zachowania charakteru rekreacyjnego rajdu i nieorganizowania wspétzawodnictwa
sportowego, w tym wyscigdw.

2. Posiadania sprawnego technicznie roweru, wyposazonego zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami, zaleca sie posiadanie kasku rowerowego,

3. Poruszania sie zgodnie z zasadami ruchu drogowego,

4. Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania zalecen Gtdwnego Inspektora Sanitarnego oraz
przepiséw obowigzujgcego rozporzadzenia Rady Ministréw w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

Na trasie zabrania sie:
1. Spozywania alkoholu i innych srodkéw odurzajacych,
2.  Zasmiecania trasy Rajdu oraz miejsc przylegtych,

VII. Postanowienia koncowe:

1.  Wszyscy uczestnicy - startujgc w Rajdzie - wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkéw w
relacjach z przebiegu Rajdu, zamieszczonych w mediach oraz w materiatach promocyjnych
organizatora oraz biorg w nim udziat na wtasng

odpowiedzialnos¢.

2.  Udziat w Rajdzie jest rGwnoznaczny z zapoznaniem sie i akceptacjg niniejszego Regulaminu.

3.  Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora. W sprawach spornych decyzja
Organizatora jest decyzjg ostateczng, nieznajomosc regulaminu nie zwalnia uczestnika od
jego przestrzegania.



